
PRONTI PER LA PASQUA?  
qualche consiglio semplice per vivere la Settimana Santa  

di don Emiliano Redaelli, Vicario per la Pastorale Giovanile 

Il primo giorno degli Azzimi, quando si immolava la Pasqua, i suoi discepoli gli 
dissero: «Dove vuoi che andiamo a preparare perché tu possa mangiare la 
Pasqua?» (Mc 14,12).

Così, nel Vangelo secondo Marco, inizia il 
racconto degli eventi della Pasqua, che la 
Chiesa racchiude ogni anno nella 
celebrazione del S. Triduo. Ma sull’idea che 
la Pasqua vada preparata concordano, con 
qualche differenza nelle parole, tutti i Vangeli 
sinottici. E allora c’è un messaggio 
importante che raggiunge anche noi, oggi, 
nel 2026: la Pasqua va preparata. Come 
tutte le cose importanti, non può essere 
improvvisata. E, tra le feste dell’anno 
liturgico, per noi cristiani la Pasqua è la festa 
più importante. 

Proprio per prepararci bene, la Chiesa ci ha 
proposto la Quaresima, col suo ritmo di 
preghiera – digiuno – elemosina. Ora che si 
avvicina la Settimana Santa, è tempo di 
bilanci: come ho vissuto 
questa Quaresima? Non è 
mai troppo tardi per 
riprendere (o perfino 
cominciare) con serietà. 
Anzi, in vista della 
Settimana Santa porre 
attenzione ad alcuni gesti 
ci può essere di aiuto. 

Intensifica la tua 
preghiera, se possibile 
davanti a un crocifisso. 
Non si tratta solo di dare 
tempo in più (anche se 
dare tempo a qualcosa 
dice quanto la riteniamo 
importante). Potrebbero 
essere anche piccoli 
momenti ripetuti durante 
la giornata, ma vissuti con 
intensità. Stare davanti al 
crocifisso ti aiuterà a 

concentrare l’attenzione e attivare il cuore: 
il mistero dell’incarnazione ci racconta 
l’importanza di entrare nella preghiera con 
tutto il nostro essere, compresi i nostri sensi. 

Prepara bene la confessione, da fare prima di 
Pasqua. È la confessione più importante 
dell’anno! E confessarsi è fondamentale per 
preparare il cuore. Trova un momento per 
fermarti a pensare bene alla direzione che 
stai dando alla tua vita e alle azioni concrete 
che compi quotidianamente. Se ti accorgi 
che in passato hai omesso dei peccati, per 
vergogna o noncuranza, la Pasqua è proprio 
il momento adatto per vuotare il sacco.  
Il Signore non mancherà poi di riempirlo coi 
suoi doni. 

Non perderti via sulle rinunce quaresimali.  
E per il Venerdì Santo, in base all’età che hai 

e alla tua situazione di 
salute, prevedi di vivere 
davvero il digiuno. 
Costerà forse un po’ di 
fatica all’inizio, ma farà 
bene al tuo corpo e alla 
tua anima. E ti farà 
sentire maggiormente in 
compagnia con Gesù 
nella sua Passione. 

Qualcuno potrebbe 
obiettare… ma non sono 
sempre le stesse cose? 
Vero, niente di nuovo. 
Ma nella vita spirituale la 
cosa importante non è 
correre da una novità 
all’altra. Piuttosto, ciò 
che va continuamente 
rinnovato è il nostro 
impegno, la nostra 
motivazione, in definiti-
va… il nostro amore! 
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CANALE WHATSAPP 

 

 
Comunità Pastorale 

 Visitazione di Maria Vergine 

 

Scansiona il QR e resta aggiorna-to! 
Riceverai l’informatore e gli avvisi 

direttamente sul tuo cellulare 

VIA CRUCIS 
animata dai bambini 

Venerdì 27 marzo, alle ore 17.00 
presso gli oratori di MOLINAZZO, 

BRUSUGLIO e CORMANO via 
Crucis animata dai bambini del 

catechismo. 

Anche coloro che accompagnano i 
bambini sono invitati a partecipare 

SEGUICI SUI SOCIAL 

 

 

Comunità Pastorale Cormano 
comunitapastorale_cormano 

 



RACCONTA LA TUA #SPERANZA           

La Pasqua è la vittoria della Vita sulla Morte, è la Luce  
che vince sulle tenebre.   
È il momento in cui il cuore si riaccende di speranza. 

In questo tempo speciale, vogliamo ascoltare anche la tua di voce 

In occasione del numero speciale dedicato alla Pasqua,  
ti chiediamo di rispondere a una domanda semplice ma profonda:  

“La mia speranza è…?” 

Inquadra il QRCode qui accanto e raccontacelo con una frase, un pensiero, una parola: 
condividi la tua speranza, e verrà pubblicata in forma anonima, la Domenica di Pasqua. 
Potrebbe essere luce per qualcun altro. 

PARROCO:  
don Claudio Maggioni 
tel. 02 4549 9663  
Cell. 335 649 2489  
donclaudio.maggioni@cpcormano.it  

VICARIO PASTORALE 
GIOVANILE: 
 don Emiliano Redaelli 
cel. 347 260 9452  
donemilianoredaelli@gmail.com  

VICARIO CON INCARICHI  
PASTORALI: 
 don Alberto Frigerio  
cel. 348 763 5539 
alberto.frigerio@gmail.com  

VICARIO PER LA PARROCCHIA:  
don Alfredo Maggioni  
cel. 338 693 8909  
don.alfredo@libero.it  

SUORE PER LA PARROCCHIA: 
suor Maricel  
cel. 338 711 3386 

“VERITÀ E PRIMAVERA” 
Riceviamo e pubblichiamo una riflessione sulla Pasqua a cura di Maurizio Guarnaschelli, 

 nostro parrocchiano e membro di Azione Cattolica 

Cercare la verità non è un mestiere, è un accadimento dello spirito, un passo di cammino che non 
conosce sosta. Ma la verità è timida, discreta, introversa, non si concede allo sguardo se prima non 
hai dissodato il terreno della speranza. Senza di quella, non trovi il vero, ma solo l’esatto: un 
accumulo di cifre messe in fila da un ragioniere, roba che quadra ma non scalda, che chiude la 
mente nel recinto del già visto. In quel gelo, l’utopia, il sogno, l’ideale si rintana in un angolo buio e 
smette di spingere alle spalle. 

La verità non è parente dell’esattezza, della giustezza, della precisione. Lo sapevano gli antichi, che 
leggevano nel fango e nelle stelle: la parola latina “veritas” tiene dentro la stessa radice di “ver”, la 
primavera. È un’intuizione che viene da lontano: la verità non è un calcolo, non è una formula chiusa 
a chiave. È forza che resiste, vigore che mette radici, energia che mette in moto le mani. 

La verità s’ingegna a imitare la stagione del risveglio, quando ogni creatura ruba al verde il suo tono 
più fiero ed orgoglioso. E il verde, si sa, è la sfumatura di colore di chi attende con fiducia. 

In questo tempo di gemme che forzano il ramo, arriva la Pasqua. È un invito a farsi noi stessi 
stagione primaverile, a rinascere dentro e fuori, ad essere gente che spunta e fiorisce, finalmente 
vera perché colma di speranza. 

 

CALENDARIO S. MESSE DAL 23 AL 29 MARZO 2026 

Lunedì 23 
08:00 
08:30 
18:00 
18:00 

CORMANO 
OSPITALETTO 
BRUSUGLIO 
MOLINAZZO 

Venerdì  
Via Crucis 
Feria aliturgica 

27 

08:00 
08:30 
09:00 
15:00 
17:00 

CORMANO  
OSPITALETTO  
BRUSUGLIO 
CORMANO 
MOLINAZZO 

Martedì 24 
08:00 
08:30 
18:00 
18:00 

CORMANO 
OSPITALETTO 
BRUSUGLIO 
MOLINAZZO 

Sabato 28 
17:00 
18:00 
18:00 
18:00 

CORMANO 
OSPITALETTO 
BRUSUGLIO 
MOLINAZZO 

Mercoledì 
Annunciazione 
del Signore 

25 
08:00 
08:30 
16:00 
18:00 

CORMANO 
OSPITALETTO 
CASA FAMIGLIA 
BRUSUGLIO Domenica 

Domenica  
delle Palme  

29 

08:30 
10:00 
10:30 
10:30 
10:30 
17:00 
18:00 

CORMANO 
CORMANO 
BRUSUGLIO 
OSPITALETTO 
MOLINAZZO 
CORMANO 
OSPITALETTO 

Giovedì 26 
08:00 
08:30 
15:45 
18:00 

CORMANO 
OSPITALETTO 
VILLA FLORA 
BRUSUGLIO 

LECTIO DIVINA DECANALE 

Giovedì 26 marzo alle ore 21 a Bresso, 
nella Cappella San Francesco, via Papa 
Giovanni, 32: continua il percorso 
di lectio divina decanale aperto a tutti  

DIARIO DI VIAGGIO:  
LA MISSIONE OLTRE I CONFINI 

QUINTO INCONTRO:  
QUINDI ARRIVAMMO A ROMA 
Da Malta a Roma - ATTI 28,1-16 

Guiderà le riflessioni: MOIRA SCIMMI 

 

ANNIVERSARI  
DI MATRIMONIO 

Domenica 19 aprile in ognuna 
delle 4 parrocchie si svolgerà la 

Festa per gli Anniversari di 
Matrimonio con la celebrazione 
della S. Messa  al mattino e la 

possibilità di un momento 
di festa insieme 

(seguiranno maggiori dettagli).  

Invitiamo tutti gli interessati a 
segnalare il proprio nominativo 

presso le segreterie/sacrestie della 
propria parrocchia. 


